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CONCENTRESE

Duracidn: 25-30 minutos.
Dirigido a: de unahasta diez personas.
Sitio: interior o exterior, sobre unasuperficie planay amplia.

Através de este juego los participantes podran iniciarse en el reconocimiento de actividades
agropecuarias que producen la emisidon de Gases de Efecto Invernadero y de criterios
practicos parareducir la huella de carbono. Se espera conducir a los participantes a:

Reconocer las emisiones de Gases Efecto Invernadero en lafinca.

Reconocer la importancia de tomar medidas contribuyendo a mitigar las emisiones
desde lafinca.

Establecer propésitos e iniciativas personales o familiares para reducir las emisiones.

8 tarjetas conimagenes de buenasy malas practicas.
8 tarjetas con ladescripcién de las buenas y malas practicas.
Fichas de cartulina.

Marcadores.

Concéntrese es un juego queinvitaal grupo aintegrarse paralograr el objetivo propuesto en
elmenor tiempo posible.

El grupo de participantes debe relacionar y hacer parejas de tarjetas. Cada tarjeta con una
imagen debe relacionarse con su respectiva accién. Se encontrardn buenas practicas que
ayudan a mitigar las emisiones y también malas practicas que por el contrario contaminany
causan emisiones de Gases de Efecto Invernadero.

Pararealizar laactividad se siguen los siguientes pasos:
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PRIMER MOMENTO

El grupo (no mayor a 10 personas), tendra el reto de hacer parejas de tarjetas. Existen
(4) tarjetas de imagenes asociadas a buenas practicas y (4) tarjetas de imagenes que
representan malas practicas. La cantidad restante de tarjetas (8), describen las practicas
que deberdn serasociadas con su respectivaimagen.

Antesdeempezar deben estar todas las tarjetas conlaimagen einformacién ocultasobre
lasuperficie, mostrando sélo los nimeros. Puede revolverlas para mejorar el ejercicio.

Elfacilitadorindicaelmomentodeiniciar el juegoyla personao subgrupo que comenzara
descubriendo las tarjetas.

Cadapersonao subgrupo tiene derecho de voltear (2) tarjetas por turno. En caso de que
la parejano coincida, las tarjetas deberan volver a su posicion original.

Cuando la persona o subgrupo acierte en la pareja de tarjetas, tendra derecho a otro
turno.

Eljuego termina cuando todas las tarjetas han sido relacionadas correctamente.

SEGUNDO MOMENTO

Unavezfinalizadala primeraparte,seeligenlas (4) tarjetasasociadasamalas practicas. Se
deben colocar aun ladoy conlos participantes socializar cuales pueden ser los posibles
beneficios en sus fincas de realizar estas malas practicas, ya sea que sean realizadas o no
por ellos.

Entarjetas de cartulina del tamafio de la fichas, haciendo uso de marcadores se escriben
los posibles beneficios encontrados de realizar cada mala practica. Las tarjetas de
cartulina se colocan al frente de cada ficha de mala practica para lograr una mejor
visualizacion.

Es posible que muchos agricultores realicen estas malas practicas, el objetivo es revisar
las ventajas y desventajas y proponer acciones de mejoramiento.

TERCER MOMENTO

De acuerdo con la anterior actividad, nuevamente en tarjetas de cartulina escriban qué
practicas alternativas podrian realizar para obtener los mismos beneficios de llevar a
cabo unamalapracticaenlafinca.

Las practicasalternativas conducirdnareemplazar el hdbito de las malas précticas,yaque
“sies posible” obtener beneficios através de laadaptacién de las précticas agricolas.

Las tarjetas con las précticas alternativas se colocan al frente de las tarjetas relacionadas
conlos beneficios de realizar malas practicas.

DISMINUCION DE GASES DE EFECTO INVERNADERO



RECOMENDACIONES

Al finalizar la actividad, el facilitador debe pedirles a los participantes que socialicen lo
aprendido sobre practicas asociadas a ladisminucién de Gases de Efecto Invernadero.

El facilitador amplia lainformacién con su conocimiento técnico, ejemplos practicos e invita
alareflexiény diagndstico entornoa las practicas que reducen la huella de carbono.

Esimportante establecer compromisos con los participantesy socializarlos de formagrupal.

En caso de contar con grupos mayores a 10 personas, procure llevar mas de un juego de
tarjetas parasubdividir el grupo.

PAREJAS CORRECTAS

PAREJAS CORRECTAS

CONCENTRESE

5



6 DISMINUCION DE GASES DE EFECTO INVERNADERO



